
ΕΔΡΑ ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑ 
ΕΞΑΜΗΝΟ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ECTS) 

ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ
/ ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ/ 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

(ΕΠΙΛΟΓΗΣ Ή 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ) 

  

ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

ΕΝΤΕΡΙΚΗ & ΠΑΡΕΝΤΕΡΙΚΗ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 
Η 3 2 

 
ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

 
 

 

 

 

 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ II 
ΣΤ 7 6 3 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 
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ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

ΚΑΙ 

ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 

ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ 

ΜΙΚΡΟΘΡΕΠΤΙΚΩΝ 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ 

ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 

ΜΙΚΡΟΘΡΕΠΤΙΚΩΝ 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ 

Ζ 3 2 
 ΚΑΤ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ ΚΑΙ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 
Β 6 6 3 ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ, 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ & ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ Η 3 2 
 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ Γ 3 2 
 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 

ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ ΚΑΙ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΤ 3 2 
 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΙ 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ 
Η 3 2 

 
ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ 

ΠΡΟΛΗΨΗ 

ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΩΝ 

ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ & ΥΓΕΙΑ Ζ 3 2 
 ΚΑΤ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 

ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ Γ 4 3 
 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 



 


