
ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ & ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ: 

ΠΡΟΣΟΧΗ:  

Α. Οι προϋποθέσεις/ αλυσίδες για την Κλινική Άσκηση θα ισχύσουν για τους παλαιούς 

φοιτητές από το ακαδημαϊκό έτος 2025-26 ενώ για τους πρωτοετείς από το τρέχον 

ακαδημαϊκό έτος 2024-25. 

Β.  Η εφαρμογή των προϋποθέσεων για την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης θα ισχύσουν 

από το εαρινό εξάμηνο του τρέχοντος ακαδημαϊκού έτους 2024-25. 

 

1.  ΑΛΥΣΙΔΕΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

Προ απαιτούμενα εργαστήρια κλινικής άσκησης είναι τα παρακάτω: 

Α΄ εξάμηνο  

1.’Βασικές Μαιευτικές Δεξιότητες’ Εργαστήριο(Ε) Ά εξάμηνο προαπαιτούμενο  για 

‘Κλινικές Δεξιότητες στη Μαιευτική’ (Ε)  Β εξάμηνο 

Β΄ εξάμηνο  

2.‘Κλινικές Δεξιότητες στη Μαιευτική’ (Ε) Β΄ εξάμηνο προαπαιτούμενο για ‘Μαιευτική 

Φροντίδα Κύησης’ (Ε) Γ΄ εξάμηνο 

Γ΄ εξάμηνο  

3Α. ‘Μαιευτική Φροντίδα Κύησης’ (Ε) Γ΄ εξάμηνο  προαπαιτούμενο για ‘Μαιευτική 

Φροντίδα Τοκετού’ (Ε) Δ΄ εξάμηνο  

3Β. ‘Αρχές Χειρουργικής Φροντίδας στη Μαιευτική’ (Ε) Γ΄ εξάμηνο  προαπαιτούμενο για 

Κλινικές Δεξιότητες Μαιευτικού -Γυναικολογικού Χειρουργείου’ (Ε) ΣΤ΄ εξάμηνο 

Δ΄ εξάμηνο 

4. ‘Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού’ (Ε) Δ΄ εξάμηνο προαπαιτούμενο για Πρωτοβάθμια 

Κοινοτική Μαιευτική Φροντίδα’ (Ε) Ζ΄ εξάμηνο 

Ε΄ εξάμηνο  

5Α. ‘Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας’ (Ε) Ε΄ εξάμηνο προαπαιτούμενο για ‘Μαιευτική 

Φροντίδα Μητρικού Θηλασμού’ (Ε) ΣΤ΄ εξάμηνο 

5Β. ‘Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού’ (Ε) Ε΄ Εξάμηνο  προαπαιτούμενο για ‘Μαιευτική 

Φροντίδα Νεογνού Υψηλού Κινδύνου’  (Ε) Ζ΄ εξάμηνο  

 



Άρα ουσιαστικά δημιουργούνται οι κάτωθι αλυσίδες εργαστηριακών/ κλινικών 

μαθημάτων 

1.’Βασικές Μαιευτικές Δεξιότητες’ Εργαστήριο(Ε) Ά εξάμηνο → ‘Κλινικές Δεξιότητες στη 

Μαιευτική’ (Ε)  Β εξάμηνο→  ‘Μαιευτική Φροντίδα Κύησης’ Γ΄ εξάμηνο 

2. ‘Μαιευτική Φροντίδα Κύησης’ Γ΄ εξάμηνο  → ‘Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού’ Δ΄ 

εξάμηνο → ‘Πρωτοβάθμια Κοινοτική Μαιευτική Φροντίδα’  Ζ΄ εξάμηνο 

3. ‘Αρχές Χειρουργικής Φροντίδας στη Μαιευτική’ Γ΄ εξάμηνο  → ‘Κλινικές Δεξιότητες 

Μαιευτικού -Γυναικολογικού Χειρουργείου’ ΣΤ΄ εξάμηνο 

4. Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας’ Ε΄ εξάμηνο → ‘Μαιευτική Φροντίδα Μητρικού 

Θηλασμού’ ΣΤ΄ εξάμηνο 

5. ‘Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού’  Ε΄ Εξάμηνο  → ‘Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού Υψηλού 

Κινδύνου’  Ζ΄ εξάμηνο  

ΠΡΟΣΟΧΗ! 

➢ Οι φοιτητές δεν έχουν τη δυνατότητα να δηλώσουν και να παρακολουθήσουν 

εργαστηριακά μαθήματα κλινικής άσκησης από μεγαλύτερο από το τυπικό εξάμηνο 

σπουδών τους.  

 

 

2. Προϋποθέσεις έναρξης Πρακτικής Άσκησης 
 

Η εφαρμογή των προϋποθέσεων για την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης θα 

ισχύσουν από το εαρινό εξάμηνο του τρέχοντος ακαδημαϊκού έτους 2024-25. 

Οι φοιτητές για να δηλώσουν το μάθημα του Η΄ εξαμήνου σπουδών «Πρακτική Άσκηση» 

θα πρέπει να έχουν ολοκληρώσει επιτυχώς όλα τα κλινικά εργαστήρια του ΠΠΣ. 

Διευκρινίζεται ότι τα  μαθήματα του ΠΠΣ που περιλαμβάνουν κλινική άσκηση είναι τα : 

1. Κλινικές Δεξιότητες στη Μαιευτική Β’  εξάμηνο  

2. Αρχές Χειρουργικής Φροντίδας Γ ‘ εξάμηνο  

3. Μαιευτική Φροντίδα Κύησης Γ ‘ εξάμηνο  

4. Γυναικολογική Φροντίδα Δ ‘ εξάμηνο  

5. Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού Δ’ εξάμηνο  

6. Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού Ε’ εξάμηνο  

7. Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας Ε’ εξάμηνο  

8. Κλινικές Δεξιότητες Μαιευτικού – Γυναικολογικού Χειρουργείου ΣΤ’ 

εξάμηνο  

9. Μαιευτική Φροντίδα Μητρικού Θηλασμού ΣΤ’ εξάμηνο 

10. Κοινοτική Μαιευτική Φροντίδα Ζ’ εξάμηνο  

11. Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού Υψηλού Κινδύνου Ζ’ εξάμηνο  

 



Επιπλέον, θα πρέπει επιτυχώς να έχουν ολοκληρώσει τα κάτωθι θεωρητικά 

προαπαιτούμενα μαθήματα:  

a. Ειδική Ανατομία  

b. Μαιευτική Φροντίδα Κύησης  

c. Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού  

d. Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού  

Τέλος, οι φοιτητές για την έναρξη ΠΑ θα πρέπει να έχουν συμπληρώσει τουλάχιστον 180 

ECTs (Διδακτικές Μονάδες) 

 

 


